Kumeza Tembe za IFAS
kila siku kwa muda
wa ujauzito husaidia:

o Usipate ukosefu wa damu
e Upate nguvu

¢ Ujifungue mtoto mwenye
uzani uliyo sawa

Iron & Folic Acid Supplements

Huimarisha afya ya mama na
ujauzito wake.
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