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Transcripcion del seminario web

Sarah McClung

Mi nombre es Sarah McClung, soy asesora técnica dentro de USAID Advancing Nutrition y también soy
lider de actividades para este estudio piloto de evaluacién de los entornos alimentarios que vamos a
presentar hoy. También voy a ser la moderadora de esta sesidén y les voy a mostrar un poco la agenda
del dia de hoy. Antes de comenzar, quiero hacerle una pregunta a nuestros participantes. Queremos
tener una idea de cuanto conocen acerca de estos entornos como concepto.

Vamos a ver, en pantalla aparece la encuesta. No hay respuestas correctas o incorrectas. Tienen que
seleccionar la opcidn que describe el nivel de familiaridad que tienen con los entornos alimentarios
como un concepto. El primer item es, soy nuevo y estoy aqui para aprender. La segunda opcién, lo
conozco, pero quiero aprender un poco mas de estas evaluaciones de entornos alimentarios y la tercera
opcion es que realmente conozco muchisimo, estoy muy consciente de las opciones que hay en este
sentido.

Pueden elegir una de estas opciones para que nosotros tengamos una mayor idea de nuestra audiencia
y poder guiar este debate. Muchas gracias.

[silencio]
Ya tenemos un 75% de participantes que han respondido. Muy bien. Vamos a darle un momentito mas.
[pausa 00:01:40]

Creo que podemos continuar, Yaritza. Bien, muchas gracias. Vemos en pantalla los resultados y tenemos
una mezcla, gente que es bastante nueva. La opcién del medio es donde la mayoria de ustedes se
identifican. Tienen conocimiento, pero quieren aprender un poco mas de estas opciones. Nos complace
machismo tener esta audiencia tan variada. Muchas gracias a todos por participar.

En la agenda del dia de hoy tenemos los cinco items que ustedes ven en pantalla. Es muy claro desde
donde venimos y vamos a hablar de una actividad que se ha dado con el correr de los afios, donde
buscamos especificamente opciones para evaluar los entornos alimentarios. Vamos a comenzar con los
conceptos claves, las definiciones.

Luego vamos a escuchar un poquito mds de todo el contexto y el razonamiento para elaborar este
estudio piloto, las evaluaciones del entorno alimentario. Después vamos a ver el paquete en si mismo,
en detalle. Vamos a hablar en detalle de los siete tipos de evaluaciones que se tuvieron en cuenta para
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este estudio piloto. Después vamos a tener la oportunidad de escuchar la experiencia de nuestros socios
en investigacion.

El caso de Nigeria, con la participacién de IXOS, que va a hablar en detalle acerca de su experiencia
utilizando este paquete. Después vamos a tener también un espacio para preguntas y respuestas. Hoy
nos acompafian cuatro oradores y en estas dos diapositivas tenemos el nombre de ellos y el orden en el
qgue van a hablar. Chris Rue es asesor de datos de nutricién de USAID en el Centro de Nutricidn.

El participa como el gerente de estas actividades, porque gestiona varias actividades relacionadas con el
seguimiento, la evaluacion y el aprendizaje. Incluido este flujo de trabajo de USAID Advancing Nutrition
sobre evaluaciones del entorno alimentario. Realmente tuvimos la suerte de trabajar con él en distintos
paises. Luego vamos a escuchar a Teresa Warne, ella es consultora y también tenemos mucha suerte de
contar con toda su experiencia en estos trabajos. La siguiente diapositiva, por favor.

Después va a tener la palabra uno de nuestros colegas, Director del Centro de Investigacién y Evaluacidn
del Desarrollo de Ipsos en Africa, Pushpendra Mishra y luego de Stephens Igho. Ellos dos han sido
realmente lideres dentro del equipo y pueden hablar en detalle acerca de su experiencia en cémo fue
utilizado este paquete de evaluaciones.

Rapidamente vamos a hablar de unos conceptos claves y algunas definiciones relacionadas con los

entornos alimentarios. Vamos a la siguiente diapositiva. ¢ A qué nos referimos cuando hablamos del
entorno alimentario? Es un espacio en el sistema alimentario donde los consumidores obtienen sus
alimentos. Acd ven en esta dispositiva que hay mucha actividad en el medio, con una persona en el
medio.

Esto representa la idea del entorno alimentario, la idea de tener una persona con distintos simbolos que
indican factores que pueden influir en sus opciones a la hora de adquirir alimentos. Esto nos hace tener
distintas elecciones en cuanto a los alimentos y por eso estamos hoy aqui, para hablar de esto. Aqui
vemos que hay distintos tipos de entornos alimentarios.

Hoy estamos enfocados en el mercado, van a escuchar el término entorno alimentario del mercado,
pero también esta imagen nos muestra que hay entornos alimentarios naturales, entornos alimentarios
construidos, pero esta actividad se basa en los distintos canales que tienen los hogares, las familias de
todo el mundo para adquirir alimentos. Los dominios. Nos gustaria aqui pausarnos un poquito y hablar
del marco, que se divide en el dominio externo y personal.

Quisiera que le presten atencién a la dimensidén que ven en el texto en amarillo. El dominio externo se
refiere a las dimensiones fuera de la zona de influencia de una persona. Tenemos cuatro dimensiones: la
disponibilidad, los precios, las propiedades de los proveedores y el producto, las regulaciones y la
comercializacién. De manera similar tenemos el dominio personal. Aqui tienen que ver con las opciones
dentro de la zona de influencia de la persona.

Son la accesibilidad, la asequibilidad, la conveniencia y la deseabilidad. Nuestro paquete tiene en cuenta
siete de las ocho dimensiones que vemos aqui en esta diapositiva. Esto fue realmente una guia muy
importante para llevar adelante este estudio piloto y para tener un marco de referencia. La siguiente
dispositiva. Esto es todo lo que yo tengo por decir por el momento, le voy a dar la palabra a Chris ahora.

Christopher Rue

Gracias, Sarah. Bienvenidos a todos, muchisimas gracias por estar hoy aqui. Quiero brindarles un
poquito de contexto en cuanto al interés de USAID para explorar estos paquetes y como nosotros
pensamos que pueden ser utilizados para brindar mas informacidn en la programacion de los sistemas
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alimentarios. Hace algun tiempo analizamos este enfoque y nos dimos cuenta de que necesitdbamos
contar con mas personas en el mundo.

Seguimos una linea de conocimiento teniendo en cuenta intervenciones que podiamos implementar. La
idea principal era como influenciar y mejorar las dietas y los resultados en nutricién. Comenzamos a
articular este nuevo enfoque que se ha establecido mas firmemente en este marco que hemos logrado
establecer. Para darles algunos ejemplos en estas dispositivas de lo que hemos hecho, hemos podido
elaborar una herramienta robusta que pueda disefiar intervenciones y también pueda medir cambios,
cambios que esperamos ver en estos entornos alimentarios del mercado.

Vamos a pasar a la siguiente diapositiva, por favor. El objetivo del estudio es desarrollar una guia de un
bajo recurso que sea facil de implementar y Gtil para evaluar los entornos alimentarios. Aca vemos que
tiene que ser algo facil de lograr, hay mucho potencial para recolectar informacién. A veces puede ser
complicado, pero nosotros queremos tener herramientas que sean faciles de utilizar, ya sea por trabajo
de investigacién o por monitoreo, parte de una actividad de monitoreo.

Queremos que estas evaluaciones puedan ser formadoras para nuestros socios y que las puedan utilizar
en el disefio de distintas actividades. La informacién que surjan de estas evaluaciones, la idea es que
sean complementarias a otras informaciones que nosotros podemos lograr tener. El objetivo principal es
gue podamos informar cémo disefiar y monitorear nuestras actividades, basicamente.

Aca tenemos un paquete de medidas con distintos objetivos para caracterizar las dimensiones de los
entornos alimentarios, identificar barreras y oportunidades para brindar apoyo a estos objetivos de
programacion. Queremos comparar los entornos alimentarios entre distintos lugares, evaluar cémo
cambian con el tiempo, monitorear el impacto de estas intervenciones y queremos utilizar estas
herramientas para tener mayor informacién acerca de las opciones en cuanto a las dietas de los
individuos y los resultados en salud.

La siguiente diapositiva. Elaboramos un paquete de siete evaluaciones, de las que vamos a hablar hoy en
dia. Las voy a mencionar rapidamente. Ahora, la primera es el mapeo del mercado. Aqui vemos qué tipo
de alimento esta disponible en cada mercado. La segunda es el calendario de disponibilidad. Segun las
estaciones, nos da una idea de qué opciones estan disponibles en los mercados en las distintas
estaciones del afo.

El tercero es el indice de diversidad del mercado, que nos dice qué grupos de alimentos estan
representados o faltan en cada mercado. El cuatro, el indice de alimentacidn saludable, nos dice las
cantidades suficientes de cada grupo para las ingestas recomendadas. El cinco, el costo de la dieta
saludable. Nos dice EPOCH, hasta qué punto los consumidores estan expuestos a comidas saludables o
no saludables. Produce es la herramienta de deseabilidad de un producto. Nos dice cuales frutas o
vegetales son llamativas para de las personas.

Tenemos un proceso riguroso para evaluar esto y para poder elaborar esta lista de siete evaluacién de
este paquete. Tenemos 113 evaluaciones que se identificaron en una primera instancia. Se desarrollaron
para poder implementarlos en paises de bajos y medianos ingresos, teniendo en cuenta el dominio
externo de los entornos alimentarios, que ya Sarah habld. Elaboramos un grupo de expertos que se
enfocaron en cuatro criterios.

La adaptabilidad para el de implementacion, el nivel de capacitacién, la intensidad de los recursos y la
facilidad de trasladar todo esto en acciones concretas. Elaboraron una lista prioritaria de siete
evaluaciones que queremos probar en el mundo real. Vamos a pasar a la siguiente diapositiva.
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Realmente estuvimos muy agradecidos de poder trabajar con nuestros socios en Liberia, Honduras,
Nigeria y Timor Oriental y llevar a cabo este estudio piloto en cuatro contextos diferentes.

Estos, como ven en pantalla, comenzaron en septiembre 2021 en Liberia y vemos hasta marzo del 2013
en Timor Oriental. Contamos con uno de estos socios de Nigeria que hoy nos va a hablar de su
experiencia de este estudio piloto en su pais. Ahora podemos empezar a hablar en detalle acerca del
paquete de estas evaluaciones. ¢ Te paso la palabra, Teresa?

Teresa Warne

Bien, mi nombre es Teresa Warne y tengo muchisima informacién para compartir con ustedes con estos
entornos alimentarios. Les voy a presentar cada una de estas evaluaciones, cuales fueron los objetivos,
las preguntas que tuvimos que hacer y algunos ejemplos en detalle. Les quiero recordar que este
seminario web estd siendo grabado y ustedes pueden volver a referirse a estas diapositivas en cualquier
momento.

Para cada evaluacién que se realizd, se recolectaron datos y esta informacién se puede mostrar de
distintos modos para visualizar estos datos en formatos diferentes. Vamos a pasar a la siguiente
diapositiva. Antes de cubrir esta evaluacion, quiero mostrarles este mapeo participatorio. Vemos todas
las dimensiones con los objetivos de cada una. Este ejercicio no esta incluido como uno de las siete
evaluaciones. Sin embargo, es un paso muy importante para poder tener una idea de como interacttdan
los consumidores.

Un ejemplo del mapeo participativo social, donde un grupo de consumidores de estos participantes
trabajaron para crear un mapa y documentar el acceso frecuente a los mercados en su comunidad. Este
es el mapeo del mercado, evaluacion 1. Aca se evalla las dimensiones del entorno alimentario a su
conveniencia, asequibilidad y accesibilidad. Esto se hace a nivel comunidad y mercado.

Los objetivos generales de esta evaluacidon de mapeo de mercados es dar contextos al entorno
alimentario en un drea especifica. Los especificos son, documentar las caracteristicas de la comunidad,
incluida la infraestructura, ya sea que haya acceso a internet o no, acceso a ndéminas, oficinas postales,
electricidad. También documentar la distancia del mercado hasta el mercado y con respecto a
caracteristicas comunitarias especificas, tipos de cantidad de proveedores dentro de un mercado
especificos.

Tipos y niumeros de proveedores en las comunidades se clasifican en dos categorias. Esto esta
especificado en el manual de instrucciones y son las clasificaciones: tipos de entornos alimentarios
saludables o no saludables. Brevemente quiero mostrarles cuales son las cuatro preguntas de
investigacion que responden a los objetivos de la evaluacién de mapeo de mercado.

Este es un ejemplo de los problemas de los tipos del entorno alimentario del mercado a nivel
comunitario. Aca se muestra rapidamente, a partir de cdmo utilizar los datos recogidos. Se muestran las
comunidades. En verde se ve el recuento, la cantidad de tipos de entornos alimentarios clasificados
como saludables o no saludables.

Aqui la clasificacidn incluso que ellos ofrecen alimentos con un limite, como los mini marcados. Dentro
de estas conteos, estos recuentos de tipos de entornos, los datos se pueden usar para calcular el indice
de entorno alimentario minorista modificado. En la comunidad dos de este ejemplo, este indice de
entorno alimentario minorista modificado representa el 54% y los valores son 21 para tipos saludables y
39 el total de los tipos.
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Menos de un 50% de este indice tiene una gran prevalencia de que ofrecen alimentos no saludables o
alimentos con una limitacidn, un cierto limite. Hay clasificaciones altas o mayores al 50% de estos mRFEI
gue ofrecen alimentos saludables. Nos gustaria ver estos indices mas altos en comunidades que podrian
corresponderse con la mayoria de los tipos de mRFEI que ofrecen alimentos saludables en esas
comunidades.

Esta es la herramienta de evaluacién nimero 2, que son los calendarios de disponibilidad de alimentos
estacionales. Aca se entiende como el acceso a alimentos durante el aiio. Esto se puede utilizar para
calcular los entornos alimentarios de alimentos cultivados y silvestres, asi como aquellos en mercados
construidos. El protocolo se centra en los entornos alimentarios de mercados.

Aqui se muestran los alimentos que estan disponibles durante todo el afio. Ese es el objetivo de este
calendario. A medida que cambia la estacion, se muestra qué alimentos son los disponibles. Ahora
brevemente voy a mostrarles las cuatro preguntas de este calendario de disponibilidad de alimentos
estacionales. Esas son las cuatro preguntas que responde. Este es un ejemplo a nivel de mercado de las
clasificaciones de disponibilidad promedios mensuales. En el eje Y durante el afio, y en el eje X para
cinco grupos de alimentos de las guias.

Nosotros aca nos centramos en el mercado X con cinco grupos de comidas, que son frutas, vegetales,
cereales y tubérculos, comidas con proteinas y lacteos. Los que tienen menores promedios se
representan menor disponibilidad y lo contrario para los que tienen mayores puntuaciones. Acd, estas
cifras sirven para ejemplificar las ofertas de mercado y en qué meses o qué alimentos tienen mayor o
menor promedio de disponibilidad durante el afio.

Por ejemplo, hay vegetales que tienen una menor disponibilidad promedio en diciembre pero tienen
una mayor disponibilidad promedio en enero. Esta informacidn se puede usar para disefar
intervenciones especificas propias de un mercado o de un mes en una ubicacién de mercado en
particular. Esta es la evaluaciéon nimero 3. Es el indice de diversidad alimenticia en el mercado, MFDI, y
evalua la dimension del entorno en el nivel de mercado y en el nivel del proveedor en cuanto a la
disponibilidad.

El objetivo general es determinar la disponibilidad de alimentos categorizados por grupos de alimentos a
través de un inventario y una auditoria. Estas son las tres preguntas de investigacidn que estdn alineadas
con los objetivos de este indice de diversidad de alimentos.

Categorizamos los alimentos en el mercado y entre los proveedores en dos clasificaciones de grupos
alimenticios, que son MDD-W, diversidad alimentaria minima para mujeres, que incluye 10 grupos de
alimentos, y luego DQQ, que es la sigla para el cuestionario de calidad alimentaria, que incluye 29
grupos de alimentos. En esta tabla se muestra cdmo los hallazgos pueden ejemplificarse usando los 10
grupos de alimentos del indice MDD-W que mencionamos antes, los alimentarios minimos para
mujeres.

Aca se muestran 12 ubicaciones de mercados a cielo abierto genéricos en las columnas. Algunas de las
cosas que me llamaron la atencidn aca son las que estan en rojo opaco, que corresponden a la ausencia
de un grupo de alimentos en particular. Por ejemplo, el grupo huevos no esta en ningin mercado salvo
en uno. También veo que el mercado tres y el cuatro no tienen alimentos ricos en vitamina A, al menos
en el momento de la evaluacion.

También veo que el mercado 12 ofrece distintas frutas y vegetales pero no otros alimentos de otros
grupos, mientras que el mercado uno solo ofrece todos los grupos de alimentos en el momento de la
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evaluacidn. Esta informacidn se puede usar para estructurar una intervencién que destaque los distintos
grupos de alimentos y aquellos que tienen un puntaje del indice MDD bajo o menor a 10, que quiere
decir que hay ausencia de determinados grupos de alimentos.

La evaluacion numero 4, el indice de alimentacion saludable, evalta la dimension del entorno
alimentario en cuanto a la disponibilidad, el precio, evalda la disponibilidad tanto en el mercado como
entre proveedores, y la nimero 5 evalla precios y asequibilidad. Estas son las dos evaluaciones que
mencionaré juntas, porque se combinaron para el estudio piloto, la que evalua la disponibilidad, precio y
asequibilidad.

La evaluacion 4, que es la del indice de alimentacién saludable y la 5, se disefiaron para que se
implementen juntas. Aca se muestran algunos puntos comparables entre ambas evaluaciones, la4 vy la
5. Cabe mencionar que ambas se comparan con las pautas alimentarias alimentadas sin alimentacion
cuantitativa, ya sea la canasta alimentaria saludable como referencia.

Estas se utilizan y se evalua la perspectiva recomendada en cuanto a cantidades para evaluar la
disponibilidad y el costo para alimentar a una familia de cinco adultos durante una semana. Aqui el
objetivo general de la evaluacién nimero 4 es el suministro alimentario y evaluar qué tan alineado esta
en un lugar en particular con las guias alimentarias basadas en alimentacidn cuantitativa.

Estas son las cuatro preguntas de investigacion alineadas con los objetivos de la evaluacion nimero 4 y
la nimero 5, una alimentacion saludable y el costo de una alimentacidn saludable. Aqui se ejemplifica
un indice de alimentacion saludable en seis mercados diarios genéricos a través de auditorias a los
proveedores, donde se usaron seis grupos de alimentos en funciéon de las guias de alimentacién
cuantitativa.

Lo primero que observé es que los alimentos ricos en proteinas no se ofrecen en cantidades
recomendadas. Eso es en una cantidad inferior al 100%, segun lo que indica como deberia ser el valor
comparable de las guias basadas en alimentos cuantificables.

Todos los mercados, salvo uno, lo ofrecen también. Observé lo que se muestra en gris. Por ejemplo,
alimentos en proteinas y aceites en gris no estan en el mercado 10 y los lacteos en rojo no estan
ofrecidos en cantidades recomendadas. Frutas y vegetales se ofrecen de manera prevalente en todos los
mercados menos en el cuatro.

Esto se puede utilizar, estos datos, para comprender los grupos alimentarios que faltan y las cantidades
recomendadas o mercados que no tienen una representacién prevalente de los grupos de alimentos en
el momento de la evaluacion. Aqui representamos el costo, el indice del costo de una dieta saludable de
seis mercados diarios.

Se muestran en el eje X. El costo total de la alimentacidn de la dieta se muestra al final de la columna
para cada mercado. En el mercado 10 cabe mencionar que el costo es el mas bajo, sin embargo,
inspeccionamos un poco y vemos que faltan dos grupos de alimentos. También observé en este
mercado que los alimentos ricos en proteinas representan la mayor proporcién del costo de la dieta en
todos los mercados.

Esta informacion puede usarse para dirigir intervenciones que apuntan en ciertos mercados a grupos de
alimentos especificos. Esta evaluacidon valora el precio y la asequibilidad, pero lo que mejor muestra es
la disponibilidad. Si se puede reunir informacidn sobre el precio del costo, la cantidad recomendada tal
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vez no esté disponible en el mercado segun las guias basada en alimentacién en el momento de la
evaluacion. Evaluacion numero 6, Perfil ambiental de la salud de la comunidad.

Aca se evalua la dimensién en cuanto a caracteristicas de proveedores y productos y las regulaciones y
la mercadotecnia, tanto a nivel de mercado como de comunidad. El objetivo general de la evaluacién 6
es valorar el entorno alimentario en cuanto a la presencia de anuncios y la promocidn en las redes
sociales de las dietas saludables y las etiquetas de los alimentos. Estas son las cuatro preguntas
alineadas con los objetivos de la evaluacidn 6.

Aqui se ejemplifican los datos obtenidos durante la evaluacion 6. Vemos 12 mercados a cielo abierto en
el eje Y y la cantidad, los recuentos de anuncios en el eje X. Los distintos colores representan las
distintas ubicaciones donde se hicieron los anuncios, ya sea sobre una pared, un cartel o por audio. Esta
nos muestra informacion sobre dénde se colocan los anuncios en las comunidades en torno a los
mercados a cielo abierto, pero no nos dice qué tipos de anuncios se estan haciendo.

Aqui se muestra otra forma de visualizar los datos obtenidos durante la evaluacién 6 con respecto a los
distintos tipos de anuncios en las comunidades en torno a los mercados. Vemos 12 mercados abiertos
genéricos en el eje Y y la cantidad de anuncios en el eje X. Verde, anuncios que destacan alimentos
saludables como frutas frescas y verduras y en azul, aquellos que destacan alimentos que deben
limitarse como bebidas azucaradas o comida chatarra.

Estas imagenes son interesantes para entender la ubicacién de unos anuncios y los tipos de anuncios.
Esta es la evaluacidn 7, la Deseabilidad o el atractivo de los productos. Aqui se evalla la dimensién de
deseabilidad o atractivo de los alimentos. El objetivo general de esta herramienta es evaluar el atractivo
para el consumidor de distintas canastas de mercado con cinco frutas y vegetales, usando una encuesta
sensorial que aborda atractivo general, atractivo visual, tacto y firmeza, aroma y tamafio.

No se incluye el sabor, porque no se les da oportunidad de que prueben los participantes los alimentos
durante la evaluacién. Estas son las dos preguntas alineadas con los objetivos de la evaluacion 7,
product test. Es el atractivo de los productos. Acd se muestra un ejemplo de como podria ejemplificarse
el atractivo de los productos para distintas canastas del mercado, 12 mercados a cielo abierto que se
muestran en las columnas.

Los parametros sensoriales, los cinco que mencionamos para las cinco frutas y cinco vegetales se
califican de 0 a 6. 0 el valor mds bajo, 6 el mas alto o el que representa el mayor atractivo. Acd se
muestra el puntaje promedio de los cinco pardmetros sensoriales para cada producto. El sombreado que
va de verde oscuro a amarillo y rojo, que son los valores mas bajos.

El sombreado gris representa los alimentos de la canasta del mercado selecto que no estan disponibles
al momento de la evaluacién. Es un buen ejemplo para mostrar los desafios contextuales reales a la hora
de elegir productos, porque puede que haya en la canasta de frutas y verduras una escasa disponibilidad
gue no es la misma en todos los mercados, dado que las canastas de alimentos no estan distribuidas de
manera uniforme en los paises de medianos y bajos ingresos.

Es interesante para entender las calificaciones bajas, que podrian destacar algunos de los desafios
potenciales en estos mercados como la escasez de alimentos y para introducir intervenciones que sirvan
de paliativo para estos desafios.
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Sarah McClung

Muchas gracias, Teresa. Muchisimo contenido el que has presentado. Creo que es muy importante
entender los detalles. Tengan en cuenta que esto esta incluido en este paquete. Nosotros sabemos que
estos paquetes se hicieron en un proyecto piloto en los cuatro paises mencionados. Ahora vamos a
escuchar sobre la experiencia en Nigeria, cual fue la experiencia con el uso de estos paquetes.

Pushpendra Mishra

Muchas gracias, Sarah. Bien, brevemente les voy a hablar de nuestra experiencia al implementar este
estudio piloto. Ipsos es una organizacion global y tenemos oficinas en mas de 90 paises en todo el
mundo en Africa. Somos el centro para la investigacion y la evaluacién del desarrollo en Africa. Tenemos
distintos tipos de herramientas para la investigacion y la evaluacidn del desarrollo y tenemos nuestras
propias oficinas en 11 paises trabajando con distintos socios en todo el continente africano.

Tenemos distintos sectores en los que nos enfocamos, comenzando con la agricultura, sistema de
mercados, sistema alimentarios, practicas de sistemas sanitarios, distintas poblaciones. Gobernanza,
educacidn, distintos temas en los que trabajamos. Nosotros contamos con 50 expertos que trabajan
constantemente en investigacion y evaluacién. Hablando especificamente acerca de este estudio piloto,
gueremos contarles cudl fue la cobertura del piloto. Los estados donde trabajamos, Bauchi, Kebbi y
Sokoto. Dentro de cada uno de estos estados, elegimos dos socios y dos mercados, 12 mercados en los
gue trabajamos. Para cada una de estas elecciones utilizamos el formato de entrevistas. Quiero
hablarles un poco mds acerca del mapeo participativo social. Esta herramienta es un tipo de
herramienta que nos ayuda a entender también la perspectiva del consumidor en donde el individuo
interactua con los distintos tipos de alimentos disponibles en ese mercado.

Esta herramienta nos da la posibilidad de entender mucho mejor, mas ampliamente, dentro de un
contexto regional, dentro de un area en particular. También nos ayuda a entender qué tipo de
mercados, de proveedores estan disponibles en estas comunidades en particular, a las que nosotros
fuimos. También ayudan a determinar por qué en algunos mercados hay gente mas activa y son mas
elegidos.

También nos ayuda a entender las dimensiones en cuanto a los alimentos, los entornos alimentarios en
cuanto a conceptos que ya conocemos de asequibilidad, al atractivo de los productos. Utilizamos un
método combinado para recolectar los datos basado en las entrevistas y en la observacién. Lo que
sucede cuando implementamos estas herramientas, y trabajando con el equipo de recoleccién de datos,
ellos normalmente entienden el concepto clave, épor qué es importante utilizar una herramienta
normatizada?

Porque ellos también conocen el tipo de aprendizaje de estos paises. Esto también se muestra en la
estructura aplicada en el entorno. En este caso, la que implementamos en Nigeria. Vamos a pasar a la
siguiente diapositiva, por favor. Hablando un poco acerca de los desafios. En este punto no encontramos
grandes desafios porque desde el principio seguimos un enfoque participativo, trabajamos como equipo
con los investigadores, la gente a cargo de recolectar la informacion, y el apoyo constante de USAID
Advancing Nutrition.

Esto nos ayudd en gran manera para poder implementar el estudio piloto en todos estos estados.
Algunos de los desafios que surgieron en la instancia de la implementacién, de la valoracidn 4, el indice
de alimentacion saludable y el costo de una dieta saludable, tiene que ver con la cantidad de datos.
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A menudo alguno de los proveedores dudaban en brindar la informacién. A veces nosotros pudimos
comprar una menor cantidad de productos para ellos, para poder mitigar este tipo de desafios que se
presentaba. Es importante también tener en cuenta especificamente en este contexto donde los
vendedores son tan activos en sus actividades. Es importante planificar, tener en cuenta el marco de
tiempo con el que contamos para organizar, a veces quiza la opcién de un grupo focal.

Algo muy importante que nosotros notamos, porque el mercado de Nigeria esta dominado
prevalentemente por hombres, hay vendedores masculinos en su gran parte. Al interactuar con ellos
nos dimos cuenta que cuando nosotros nos relacionabamos con ellos teniendo en cuenta los productos
gue ellos comercializaban, pero habia una parte importante del mercado de lacteos que estaba siendo
comercializado por mujeres.

Es muy importante cuando uno estd disefiando este tipo de herramientas para trabajar, conocer el
contexto local del entorno alimentario. Vamos a pasar a la siguiente diapositiva.

Stephens Igho

Muchisimas gracias, Pushpendra. Voy a contar un poco acerca de nuestra experiencia en este contexto,
vamos a hablar de las observaciones que se dieron en el mercado, las herramientas que utilizamos vy la
recoleccidn de datos de los proveedores. Estas tiendas de conveniencia son el tipo mds comun en estas
comunidades. Seguidos por los mercados al aire libre.

También tenemos que tener en cuenta la presencia de todos los grupos en este contexto. Pudimos
observar la falta de publicidad para las comidas con buenos nutrientes. Esta herramienta de evaluacion
es muy util para determinar la proximidad de las comunidades y los mercados. Lo que hicimos es
elaborar una lista de distintos tipos de proveedores que no era muy abarcativa hasta el momento.

También trabajamos con el indice de provisidn de alimentos y el costo de una dieta saludable que se
podian implementar juntos en vez de hacerlo de manera separada. Es muy importante contar con esta
informacién, porque a veces las opciones en cuanto a la hora de elegir un alimento no estan
determinadas por los beneficios que pueden aportarnos.

Uno de los grandes desafios fue la relacidn con los proveedores para nosotros. Para poder llegar a medir
alguna de los alimentos saludables y frescos que se producian. Vamos a pasar a la siguiente diapositiva,
por favor.

Esta evaluacion captura las realidades. Es una pregunta, ¢ési captura la realidad del entorno alimentario
en Nigeria? Yo diria que si. En cuanto a la disponibilidad y accesibilidad. Evaluamos también el precio, la
asequibilidad, la capacidad de compra de las personas, la conveniencia y el atractivo de los productos.

Nosotros tenemos muchisimos recursos agricolas en Nigeria, pero esto también representa un gran
desafio para poder brindar alimentos en todo el pais, porque hay muchisimas inequidades en cuanto a
infraestructura, transportacion, transporte, logistica para poder llegar a las dreas mds remotas dentro
del pais. Es un gran desafio en cuanto a las opciones que la comunidad puede tener disponible a la hora
de elegir un producto.

Es muy importante también abordar este tema por el alto costo también de produccién y transporte. El
estilo de vida tan agitado que se da en Nigeria, también planted la necesidad de tener alimentos mas
convenientes, mas rapidos para consumir. También esto tiene que ver con el acceso a menores
cantidades de comida.

El problema no es ese en realidad, porque vemos que dia tras dia aumenta el tipo de mercados para
este contexto y esto contribuye al problema en gran manera.
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Cuando hablamos de la realidad de los entornos alimentarios en Nigeria y los distintos actores que
interactudan, vemos los supermercados, los distintos proveedores de alimentos. Es muy significante para
poder brindarle a las personas distintas opciones, pero yo diria que el problema, el real problema es la
falta de regulaciones implementadas, especialmente un marco que seria necesario para los
proveedores, para abordar las distintas cuestiones que tienen que ver con la cuestidon saludable de las
personas.

También es necesario un fortalecimiento en las regulaciones de la seguridad alimentaria para poder
promover la produccion de alimentos locales y tener dimensiones multiples. Tenemos muchisimos
desafios en cuanto a la disponibilidad, a la accesibilidad de productos y la posibilidad de las personas
dentro de la comunidad para poder acceder a alimentos que le sean atractivos.

Cuando evaluamos estas evaluaciones, tuvimos en cuenta tres aspectos, la planificacién, la recoleccidon
de datos, la capacitacion también, porque queriamos lograr una mayor participacién del equipo local y
ser mucho mas inclusivos en cuanto a la recoleccion de datos porque esto nos iba a permitir poder
planificar mejor.

En cuanto a la evaluacién que tiene que ver con el uso cualitativo de los datos, quiero hablar del resto
de los dos aspectos que cambiariamos. También, algo que realmente deberiamos cambiar es intentar
poder investigar la cultura social, porque tiene un gran impacto en las opciones de alimentos de las
comunidades.

Vamos a pasar a la siguiente diapositiva. Los socios que quieren utilizar esta evaluacién para otros
estudios similares en el futuro, me gustaria compartir algunas recomendaciones o consejos.

En primer lugar, es muy importante la recoleccion de datos, cdmo se implementa. Es importante
conseguir datos a nivel del mercado relacionados con las dimensiones y la nutricién de los alimentos.
También es importante conocer la literatura existente en la dindmica del entorno alimentario en cada
pais, en cada contexto, porque esto es muy Util para poder comparar los aportes que uno consigue a
nivel local que se pueden recolectar de este ejercicio participativo social.

También la capacitacion es muy importante, deberia ser participativa. Es importante sentirse libres de
aportary de conseguir el conocimiento local en las distintas estructuras de mercado alimentario porque
es muy importante también tener en cuenta las costumbres existentes que se dan a nivel local y que
pueden impactar en la metodologia de trabajo.

También algo que debemos considerar y que es muy importante para los investigadores para que
puedan tener un buen entendimiento de la dindmica de todo este proceso cuando van a evaluar las
evaluaciones en cada instancia.

Es importante y seria muy eficiente recolectar datos utilizando el costo de una dieta saludable en las
horas mas tempranas en este proceso, en las relaciones con los proveedores y con los distintos grupos
gue pueden aportar informacién para nuestras evaluaciones.

La siguiente diapositiva. ¢ Qué observamos desde Ipsos en este entorno? Hemos tenido distintas
experiencias, porque con distintos socios aportan un enfoque diferente en el modo de recolectar la
informacién, por ejemplo, trabajamos con un socio que se enfocd en entender la dindmica de la
seguridad y el entorno alimentario.

Es muy importante para conocer los distintos tipos de proveedores y de mercado, la infraestructura
existente, la disponibilidad de variedades en los alimentos, el precio, la proximidad y la accesibilidad.
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Otro socio estaba preocupado por entender el patron del consumidor, su conducta y tener mas
conocimiento acerca de los aspectos mds nutritivos, pero si ustedes fueran a preguntar, hay otros
recursos existentes que se pueden explorar también. Hay muchas publicaciones y escritos desde la
Sociedad de Nutricidon de Nigeria, el Instituto de Investigacidon Internacional de Politicas Alimenticias, la
Agencia Nacional, la NAFDAC y desde el Ministerio de Salud Federal.

Estas distintas organizaciones exploran los aspectos que nos ofrecen los entornos de mercados basados
en alimentos.

Sarah McClung

Muchisimas gracias por tus reflexiones, Stephens, y por todos los comentarios que pudieron elaborar en
cuanto al uso de este paquete. Vamos ahora a pasar a la parte de preguntas y respuestas.

Antes de pasar a esa parte, quiero hacer algunos comentarios para que todos sepamos bien hacia dénde
vamos. Estos cuatro pilotos sirven de base para un paquete global, un manual que incluye estas siete
evaluaciones que acompaiia hojas de recoleccidn de datos.

Escuchamos de parte de nuestros oradores que también hay publicaciones preparadas y disponibles al
respecto que pueden servir como guia para poder utilizar o servir como marco de referencia. También
tenemos referencia que aportaron nuestros colegas en el dia de hoy. De esto hablamos cuando nos
referimos al paquete global. Ahora vamos a ver mas detalles acerca de cdmo y cuando van a poder
utilizar esto.

Hay una actividad para también poder monitorear esta actividad y tener un mayor debate acerca de
cémo darle un marco necesario al uso de este paquete. Eso también estd en proceso. Esperamos tenerlo
listo ya para el otofio. Con esto le podemos pedir a nuestros panelistas, a los oradores que activen sus
camaras para poder tener un debate mads cercano.

Vemos que ya estan llegando algunas preguntas que queremos compartir con nuestros oradores. Voy a
ir haciendo las preguntas a nuestros panelistas. Chris, voy a comenzar contigo. Si quieres comentarnos
acerca de la evaluacidn y los propésitos de disefios. ¢ Cuales son tus aportes?

Christopher Rue

Gracias, Sarah. Si. Con respecto. Esta es una iniciativa de USAID, es no solo reducir la desnutricién, los
problemas de alimentacion, sino mucho mas. Estas evaluaciones nos permiten enlazar también las
actividades agricolas para ofrecer dietas saludables. Va mas alla de la seguridad alimentaria.

Para tratar operativamente, para mejorar la nutricién se pueden informar el tipo de intervenciones que
tienen que abordarse para cubrir las brechas, tal vez por problemas estacionales, cuando no estan
disponibles en estaciones.

Puede indicarnos actividades para agregar por problemas subyacentes, por ejemplo, productos que se
producen localmente, pero que no se muestran en los mercados. Hay alguna intervencion en la cadena
de suministros que podemos implementar, en los mercados o donde sea para que se muestren mas
estos productos.

Estas herramientas sirven para eso, nos permiten ver oportunidades, por ejemplo, el costo de una dieta
saludable, qué cosas son mas econdmicas y estan disponibles. Algunas son relativamente econdmicas,
pero en realidad no son gran parte de los alimentos que consumen.

Intervenciones educativas que podrian aumentar la incorporacién de esos alimentos que son mas
econdmicos y que tienen mds nutritivos. Vemos el potencial de estas herramientas para monitorear los
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cambios en el mercado. Hablo de intervenciones que permitan aumentar la disponibilidad de ciertos
alimentos, la produccién de dichos alimentos.

Vemos que esto va a tener un efecto en el mercado en la compra de alimentos y también se va a reflejar
en la agricultura para que se produzca lo que la gente consume y ese cambio se puede reflejar.

Sarah McClung

Muchas gracias. Creo que también es muy interesante hacerles acordar la diferencia entre la
investigacion de los entornos alimentarios para poder entender mas y el uso de herramientas como
estas para informar las acciones que se pueden disefiar. Muchas gracias. Teresa, é podria elaborar un
poco mas sobre las hojas de andlisis? Usted mostrd algunas imagenes y graficos.

Teresa Warne

Me gustaria que elabore cdmo se pueden generar de manera creativa. ¢ Puede describir como son esas
hojas? Si estas hojas de anadlisis de datos se usan con el formulario de Google Sheets, algo muy similar a
un Excel de Microsoft. Lo bueno de estas hojas de analisis de datos es que se pueden crear tablas o
imagenes, asi como mostrar los distintos datos en funcién de ubicaciones geogréficas.

También se pueden comparar entre mercados diarios o semanales. A mi me gusta usar como ejemplo el
del costo de una dieta saludable. Hay muchas maneras de ejemplificar estos datos. Esta dieta se
compara con las guias dietarias basadas en alimentos de cada pais, esas son las referencias que se
toman.

Se puede usar para recoger dos puntos de precios. Tenemos alimentos de costos, con los costos mas
bajos y esos son los que mas se consumen, los que mas se compran en los mercados. Hay dos puntos de
precios, el costo absoluto o el costo mds bajo de la dieta que se consume.

Por ejemplo, un producto de carne es mucho mds caro y no tendria que estar incluido en ese punto, sino
a lo mejor lentejas podriamos incluir como proteinas. Ese es un ejemplo de cémo los datos pueden
ejemplificar.

Sarah McClung

Muchas gracias, Teresa. Ahora, voy a dirigir una pregunta para Pushpendra. Nadia nos pregunta sobre
los métodos de calidad para evaluar los entornos alimentarios. ¢ Podria hacer algunos comentarios?

Pushpendra Mishra

Si. Cuando comenzamos usamos atributos de calidad, entrevistas con los proveedores, pero a medida
que avanzamos en la evaluacidn empezamos a ver el mercado. Si uno quiere entender las perspectivas
del proveedor, debe utilizar aspectos de calidad centrados en lo que ellos tienen, pero en cuanto a
detalles de distintos aspectos de los grupos de alimentos, hay que considerar el aspecto cuantitativo.
También depende de la pregunta que se plantea, puede ser en un sentido mas amplio, cual es el grupo
de alimentos en un mercado en particular. Uno debe conversar con el proveedor y entenderlo. Nosotros
por eso sugerimos el uso combinado y segun lo que se quiera averiguar, se elige el método mas
adecuado que se adapte a la situacion.

Sarah McClung

Muchas gracias por los comentarios. Eso resalta la importancia de utilizar métodos combinados.
Stephens, la pregunta de Sandra que dice, "¢ Coémo las entidades gubernamentales--?". Esto seria en

12 | Mejora de las herramientas de evaluacion del entorno alimentario para los paises de ingresos bajos y medios: lecciones de
un estudio piloto en Liberia, Honduras, Nigeria y Timor-Leste



Nigeria. "Utilizaron estas evaluaciones y los resultados? Quisiera que me hablen sobre la autoridad del
Gobierno en el uso de esta evaluacion®.

Stephens Igho

Bien. Esto nos da un marco para la seguridad alimentaria. En Nigeria hay diferencias en cuanto al
contexto de cdmo este entorno alimentario esta reglamentado.

Hay muchas publicaciones que estan incluidas en la bibliografia y que deben consultarse a la hora de
disefiar una herramienta de evaluacion o intervencion.

Sarah McClung

Gracias, Stephens. Quisiera agregar que dado que esto fue un estudio piloto, no se establecidé nada
oficial en cuanto a los hallazgos, pero si queremos expresar, queremos resaltar que fueron pruebas
pilotos como contribucion a la respuesta de Stephens.

Hay una pregunta que vi que se hizo al inicio, Julia la hizo. Ella hizo sus comentarios y espera nuestros
comentarios. Yo me pregunto sobre la utilidad de un abordaje binario para categorizar los alimentos
como saludables o no, cuando la cantidad de alimentos es relevante y cuando los proveedores ofrecen
una variedad de alimentos en las tiendas de minimercados.

Ahora voy a abrir también la sala para que todos respondan. Como notaron, estas evaluaciones pueden
estar dirigidas a los proveedores o a mercados y lo que buscan es buscar las caracteristicas del entorno
alimentario. No estdn centradas en la perspectivas especificas de un consumidor, de un proveedor.

Por eso es que en este paquete no se recogen esos tipos de datos. Yo creo que acd hay que destacar que
hay proveedores de un tipo rango, estas guias y materiales buscan esta clasificacién.

En realidad uno busca entender en qué constan las dietas y también luego hay que recurrir a otras
fuentes para recoger la informacién que presentan estos paquetes. ¢ Algunos de los panelistas quiere
hacer un comentario respecto a esto?

Teresa Warne

Yo puedo hacer un comentario con respecto a esto. Estan clasificados de manera binaria, saludables y
no saludables. Para calcular un indice del entorno de alimentacién. Estamos recogiendo, por ejemplo, la
cantidad de supermercados, la cantidad de mercados a cielo abierto, la cantidad de minimercados,
etcétera.

Hay mayor categorizacidn que es saludable o no sale, pero estos dos recuentos son los que se utilizan
para el cdlculo del indice a fin de poder entender el entorno alimentario en la comunidad.

Sarah McClung

Gracias, Teresa. Bien. Ahora vamos a pasar. Hay un comentario, también es interesante. Yo quisiera que
mis colegas de Nigeria ampliaran un poco. El comentario dice, "Esta es una experiencia de Benin.
Hicimos una evaluacién de mercado en Benin de Safe Deck Projects". También no hubo apertura por
parte de los proveedores en cuanto a los productos alimentarios.

Algunos de ellos veian como que los evaluadores eran controladores de sus servicios. Hubo sesiones.
Creo que es importante que se informe a los proveedores, a los mercados. Stephens, i podrias comentar
un poco en cuanto a la investigacion de mercado y la interaccidn con los proveedores?

Por ejemplo, yo me pregunto, ialgunas veces sienten que los proveedores solo le dicen lo que piensan
ellos que ustedes quieren escuchar en lugar de compartir la situacidn real? ¢ Como hacen ustedes estas
entrevistas con los proveedores? ¢ Tienen algin comentario relacionado con esta experiencia o con esta
pregunta que yo estoy planteado.
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Pushpendra Mishra

Yo quisiera hablar que tengo mayor perspectiva. Si uno observa el caso de Nigeria, si quieren ingresar al
mercado, es importante tener un permiso local. A menos que lo tenga, no puede llegar y nadie va a
atenderlo. Una vez que uno estd dentro del mercado, ¢qué ocurre? No se centra simplemente en una
métrica especial, por ejemplo.

Hay posibilidades de que uno reciba la respuesta ideal. Se usa una matriz combinada, para tratar de
entender durante el mapeo. Luego todos los proveedores ofrecen un abordaje participativo. Una vez
gue uno recibe esa perspectiva, pasa al otro punto cuantitativo. Antes de ir a lo cuantitativo, uno ya
sabe qué elementos y alimentos hay, cuales son los contactos, de eso se trata la obtencién de datos.
Stephens.

Stephens Igho

Si, esto habla de lo que hacen los proveedores a diario. También las evaluaciones tienen que ver con
auditorias y observaciones. Es posible inmediatamente tener una perspectiva con el proveedor en el
punto de venta. Uno ahi puede categorizar al proveedor, como que vende una X cantidad de algo,
distintas categorias o distintos tipos de alimentos, grupos de alimentos. Es una evaluacion.

Con la uno pudimos obtener muchos detalles, evidencias fisicas y después las preguntas tienen que ver
con el conocimiento del proveedor. Un efecto cultural, los proveedores son honestos para responder.
Un ejemplo, casi la exclusidn de un grupo de alimentos evaluados durante el ejercicio, lo excluimos
porque no se venden lacteos y se sienten mds cémodos hablando de otros alimentos.

En tal contexto, también uno tienen que saber qué informacién obtener de estos proveedores y las
actividades tienen que estar basadas en estos. En cuanto a preferencias, para penetrar en el mercado, si
se hace con la incidencia adecuada se puede llegar al mercado.

Sarah McClung

Tengo algunas preguntas relacionada con los plazos, los recursos para que se lleve a cabo este paquete
de evaluaciones. El que quiera de mi grupo, por favor, respondan. Si pueden hacer algin comentario
sobre la inversion en recursos.

Yo podria decir que este paquete de guia se ofrecerd cuando estdn disponibles y el paquete si requiere
muchos recursos y yo describiria al paquete como rapido, si, pero quiero que ustedes digan, lo del panel,
si les parece que es una herramienta rapida. ¢ Quién quiere comenzar? Por favor.

Pushpendra Mishra

Bien, Sarah. Estos paquetes se pueden administrar en campo rapidamente. También se pueden integrar
con la obtencién de otras rutinas. Si uno tiene un encuestador que esta bien preparado, cada tres meses
o dos veces al afio pueden ir y recoger los datos. Si uno observa el paquete, si se recogen los datos bien,
eso se hace rdpidamente y después se actia en funcidn de los resultados.

Christopher Rue

Bien, yo quisiera a hacer un comentario, Sarah. Creo que parte del fundamento de esta evaluacién era
asegurarnos de que sean factibles de manera bastante rapida en un contexto de paises de medianos y
bajos ingresos. Cada uno de los paises iba a mejorar la eficiencia de la evaluacién.

Yo estoy muy agradecido con Pushpendra y Stephens, porque ellos en esos paises fueron muy eficaces,
incluso ideas adicionales, aprendizajes que podrian aplicarse para que estas evaluaciones sean mas
factibles. Eso es algo que les agradezco mucho, el aporte.
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Sarah McClung

Muchas gracias. Algunas preguntas relacionadas con el Gobierno y las politicas, por ejemplo, José dice,
"éQué parte de los resultados van a sumarse al paquete de politicas?". Yo voy a compartir y luego les
doy la palabra a ustedes. Es un piloto y nos estamos centrando en la funcionalidad y en la adecuacién de
todo el paquete, pero si, yo he oido descripciones de las evaluaciones y de como los hallazgos se pueden
ejemplificar.

Estos podrian usarse como material para informar la incidencia. Por ejemplo, la evaluaciéon nimero seis
daria una idea de la presencia de los anuncios en la comunidad o en el mercado y esos mensajes podrian
darle indicio de que si la regulacidn debe ser mas estricta o no, por ejemplo, con respecto a las bebidas.

También podria darnos la oportunidad con los gobiernos sobre cémo los materiales del Gobierno
aumentan la presencia en esos mercados. Por ejemplo, asuntos relacionados con la seguridad
alimenticia, también promover opciones de alimentos saludables. Para mi, asi es como estas
herramientas, este paquete, se puede relacionar con politicas gubernamentales. ¢ Alguna otra idea en el
panel?

Tenemos algunas relacionadas con politicas. Otra pregunta interesante de José, "éCémo esto afecta la
disponibilidad de los distintos alimentos en el mercado?". i Tienen alguna idea con respecto a los
cambios que podrian producirse por el cambio climatico?

Pushpendra Mishra

Si, creo que algo muy importante, es muy importante la pregunta, muy pertinente, porque tiene mucha
incidencia en lo que estd cambiando y en particular en el contexto en Nigeria con las precipitaciones y
toda la cuestion de los productores, cdmo les afecta a ellos. Es importante también tener en cuenta esta
situacion cémo afecta al mercado.

Es muy importante conocer el tipo de item de alimentos disponibles en el mercado y también conocer la
disponibilidad en cuanto a las estaciones, porque esto afecta a las situaciones que se dan en el mercado
y uno conociendo el contexto puede resolverlas de mejor manera. Muchisimas gracias.

Stephens Igho

Si, también vemos que esto en los periodos mas extensivos afectan a las cosechas en Nigeria en
particular. También lo vemos en otros paises debido a las cuestiones relacionadas con el cambio
climatico.

Nosotros en Nigeria tenemos constantes reuniones donde evaluamos estas situaciones dentro de la
comunidad y cdmo se ven impactados por esta situacion para poder acceder a mercados que ofrezcan
productos frescos, como también tiene su incidencia en el precio y en la disponibilidad toda esta
cuestion de la adversidad climatica, porque esto realmente es muy importante.

Nosotros vemos el impacto del calentamiento global, el cambio climatico en el entorno alimentario. Si,
por supuesto.

Sarah McClung

Gracias a ambos. Nos quedan menos de 10 minutos para este seminario web. Hay algunas preguntas
gue las voy a combinar y preguntarlas para todos, pero le quiero preguntar a cada uno de nuestros
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oradores que en un par de oraciones nos digan cudles son los mensajes que cada uno se deben llevar de
este seminario. ¢ Qué mensaje queremos que nuestros participantes se lleven?

Tengo algunas preguntas de la seccion de preguntas y respuestas, que estan relacionadas con los
distintos tipos de entornos alimentarios. Dos, con los entornos alimentarios en las escuelas y hay otra
pregunta que tiene que ver con la poblacién urbana pobre. Los métodos de evaluacién que se utilizaron.
También las voy a presentar al grupo y quiero después, si alguno tiene algiin comentario, lo puede
aportar.

Al principio describimos el piloto, pero también tuvimos un poco mas de contexto, pero fuimos
pensando acerca de dénde dirigir las actividades futuras, a ddnde vamos a ir a entornos rurales.

Nos dimos cuenta que hay distintos tipos de entornos alimentarios y que el método para evaluar nova a
cambiar, porque podemos aplicar la misma metodologia en otros entornos, pero también nos da una
idea de la importancia del contexto a la hora de tomar una decisidn en la evaluacién en cuanto a tener
muy en cuenta este contexto. Ser considerado y a la hora también de elaborar preguntas antes de
presentar este paquete.

Ese es mi primer pensamiento al respecto, pero si alguien tiene alguna otra consideracion que quiera
compartir. No hay problema.

También vemos que otras de las preguntas estan relacionadas al respecto de la disponibilidad de estos
materiales, si van a estar disponibles. Ya comentamos que todo este paquete va a estar disponible para
el otono y lo vamos a publicar. Lo vamos a divulgar con todo el publico. Ustedes van a tener, por
supuesto, las notificaciones cuando esto suceda.

Voy a seguir el orden de presentacion de los oradores. Chris, ¢algin mensaje que quieras que nuestra
audiencia se lleve de este seminario web?

Christopher Rue

Si. Mi mensaje es que estas evaluaciones en las que estuvimos trabajando, son una contribucién para
otras herramientas. Sé que muchas de las personas que estan hoy con nosotros son expertos en este
campo y trabajan con sus propias evaluaciones, sus propias métricas.

Nosotros queremos colaborar con ustedes en este sentido y nosotros vamos, por supuesto, a buscar el
modo de avanzar juntos y seguir aprendiendo en estos entornos para dietas mas saludables.

Sarah McClung

Gracias. Teresa, itienes la palabra?

Teresa Warne

Creo que yo me enfocaria en la cuestidn de las hojas de andlisis de datos y de los distintos modos que
tenemos de ilustrar nuestra informacién, nuestros datos. Hoy vimos algo muy general, pero hay
muchisimos modos. También me gustaria colaborar con estos materiales cuando salgan a nivel global.

Sarah McClung

Gracias Teresa. Pushpendra, ¢ Cuales sera tu ultimo mensaje?
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Pushpendra Mishra

Yo creo que cuando nosotros observamos un sistema alimentario hay mucha complejidad. Por eso es
importante poder implementar esta herramienta para detallar la interaccidn de los consumidores.
Utilizarlo como una guia muy importante y que sea facil de implementar en el campo.

Sarah McClung

Gracias, Pushpendra. Stephens.

Stephens Igho

En lo personal, quisiera hablar del contexto local y también por supuesto hay similaridades en todo el
mundo. Es muy util poder aplicar esta herramienta en los distintos mercados.

Sarah McClung

Muchas gracias Stephens. Yo les diria que continden pendientes hasta la elaboracién de este paquete de
guia global para cuando esté disponible, para poder utilizarlo como monitoreo de rutina a la hora de
elaborar una programacién de estos sistemas. Realmente esperamos ansiosamente el momento de
tenerlo listo y completo para compartirlo con todos ustedes.

Gracias a cada uno de nuestros oradores del dia de hoy. Gracias por su gran aporte. Quiero decir una
ultima cosas a nuestros participantes. Agradecerles a todos. He visto algunos de los nombres de todos
los que se han unido de distintos lugares. Gracias por estar aqui hoy con nosotros. Vamos a compartir
este seminario web con nuestros colegas de todo el mundo.

Muchisimas gracias por las preguntas, por los comentarios que nos dejaron. Por habernos dado 90
minutos de su agenda, de su tiempo en el dia de hoy. Vamos a continuar trabajando juntos,
aprendiendo de lo que se estd haciendo en los entornos alimentarios en cuanto a investigacion y
evaluacién. Muchisimas gracias a todos.
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